Laves I'ensemble des ligumes et prichautfes
votre four a 180°C.

Ewminces, leg deux oignons et faites-les revenir
dang une poéle avec dv bevrge.
Beurres, un plat et
dépostg-y les oignons wits.
Découpeg, chaque ligumes en rondelles
relativement fines et de mime taille.
Disposes-leg dans votre plat en leg alternant -
une Rondelle de courgette, une rondelle
A’ aubergine, une Rondelle de poivron..
Haches, finement I'ail et parsumes, votre plat
avec, ainsi 4u'avec des herbes de Provence,
de persil ciselé et un généreux filet dhuile
dolive.

Mettes votre plat av four
pendant 45 minvtes.
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Bon appitit |




