Faites cire la courge spaghetti entiere a I'eau
bovillante et salée pendant 20 wminvtes.
Coupeg-la. en devx, et laisses refRoidir.

Réwpirez, la. chair a l'aide d’une
fourchette. Epluches I'oignon et hacheg-le
finement. Mélanges, 'ensamble
deg ingridients et laisses Reposer.
Formez, de petites galettes of faites wire
dang une poile pendant 10 minutes de chaque

oté fusqu’d ce que les galettes soient
dorieg et bien prises.
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